
 

Human Services Division 

Community & Cultural Services Department 

GENEROUS FINANCIAL ASSISTANCE AVAILABLE  
Based on a sliding scale, subsidizing up to 75% of the class fee 
for low- to moderate-income families. Please call (310) 458-8540 

or visit faapplication.smgov.net for an application. 

CREST Enrichment  

1133 7th Street  

Santa Monica, CA 90403  

(310) 458-8540 

CREST.smgov.net 

(310) 451-3569 

Hours: Monday-Friday 9:00 a.m. to 6:00 p.m. 

(Mail or  
drop off) 

For more information call us at: 

Fax  

Internet 

How do I register? Refunds: A $15.00 processing fee applies for each activity session refunded.  
Requests must be made in writing by submitting a Refund/Transfer Request Form 
to program supervisor in person or by fax, mail or email.  Refunds will be issued 
only if requested within one business day after the first class meeting. The Form 
is available on our website: crest.smgov.net or in the Youth Office.  
Accessibility: The City of Santa Monica welcomes participants with disabilities in 
all of it’s programs. For information or to request disability-related accommoda-
tion, please call (310) 458-8540.  

Full heart Karate 
Instructor: Renshinkan California 

Meets: Thursdays @ 3:15 PM—4:15 PM  
in Adaptive P.E. Room 

In Renshinkan,  students will develop the self-protection and self-development needs of modern times. They will learn to achieve personal growth, increase self-esteem and self-discipline, increase awareness to prevent and to handle conflicts and violence, develop physical skills for effective self-defense and much more. Physical skills developed are speed and coordination in advanced techniques of karate. 
 
Class Number: 4509.376           Costs: $90 

Skateboard Deck  

Design 

Instructor: Creative Fire 

Meets: Mondays @ 3:15 PM—4:15 PM  

in Room 90 or 91 

Get ready for pool riding, darkslides and kick-

flipping that insane 11 stair! This school year 

we are pulling out all the resources to make 

this project cool, creative and hip. In this class, 

skaters will develop graphics for a 33.5" skate-

board deck from scratch! Graphic design, 

sanding, painting and creative grip tape appli-

cation will be covered. This board (7.75-8.25) 

has concave and kick tail, good for ramp riding 

and street tricks and is Element Skateboard's 

main pro model. 

 
Class Number: 4509.366              Costs: $150 

Spanish  
Instructor: Berlitz Language Center 

Meets: Tuesdays @ 3:15 PM—4:15 PM  

in Room 23 

We use our immersion technique and a vari-
ety of materials to introduce the basics of a 
foreign language to 6th-8th graders.  There 
is more emphasis at this age on writing ac-
tivities and projects than with younger chil-
dren.  The focus is on vocabulary building, 
oral proficiency and exposure to the lan-
guage taught in a stimulating context.  Our  
   objective is for them to love the learning  
     process and to adopt the new language  
     enthusiastically through age appropriate  
        activities. 
         Class Number: 4509.362 Costs: $90 

Fitness 101 

Instructor: 02Max 

Meets: Late Start Fridays  

@ 8:10 AM—9:10 AM  

meets outside Cafeteria 

Classes will have a different focus each week but will 

also include nutrition. By the end of the session kids 

will have learned: general fitness and health, core 

strength, balance, strength training, cardio and nutri-

tion, yoga and flexibility and will have the ability to 

create their own work out.  

 
Class Number: 4509.378            Costs: $90 

Movie Making Basics 
Instructor: Freshi Filmworks Meets: Wednesdays  @ 3:15 PM—4:15 PM  in Room 23 Ever wanted to make a film?  Using 

special cameras and editing software 
designed for kids, students work in 
small groups to make a film.   Students 

will imagine, plan, shoot, edit, screen, 

and even copyright their movies.  This 
class teaches the basics of story telling 

and how to transform an idea into ac-
tion.  Freshi Films’ signature workshops 

in special effects, music, stunts, direct-

ing, make-up, voice over and stop-
motion animation are used to tell their 

stories. 
Class Number: 4509.368     Costs: $150 

 JAMS Fall Enrichment Classes  
   8-class session starts October 12, 2009  



Karate de corazon 
Instructor: Renshinkan California 

Se Reúne: Thursdays @ 3:15 PM—4:15 PM  
en el Adaptive P.E. Room 

En Renshinkan, los estudiantes podrán desarrollar una protección de asimismo y de superación perso-nal para las necesidades modernas de nuestros tiempos. Ellos aprenderán de cómo alcanzar metas personales, incrementar la autoestima y la autodis-ciplina, incrementar la precaución y prevenir la vio-lencia y el conflicto también desarrollarán técnicas físicas para la autoestima efectivo y mucho más. Las técnicas físicas que aprenderán serán de rapidez  y de coordinación en técnicas avanzadas de Karate.        
Numero de Clase: 4509.376         Cuesta: $90 

Diseño de Patineta 

Instructor: Creative Fire 

Se Reúne: Lunes @ 3:15 PMτ4:15 PM  

en salón 90 or 91 
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Numero de Clase: 4509.366          Cuesta: $150 

Español  
Instructor: Berlitz Language Center 

Se Reúne: Martes @ 3:15 PM—4:15 PM  

 en salón 23 

Utilizamos nuestra técnica de inmersión y una 
variedad de materiales para introducir  los fun-
damentos de un idioma extranjero a los estu-
diantes de 6 a 8 grado.  Esto proviene más énfa-
sis en esta edad  en las actividades de escritura 
y proyectos más de lo cual niños más  jóvenes 
entenderán.  El enfoco está la estructura de 
vocabulario, la habilidad oral y la exposición a la 
 ƭŜƴƎǳŀ ŜǎǘƛƳǳƭŀƴǘŜ ŜƴǎŜƷŀŘŀ Ŝƴ Ŝƭ Ŏƻƴ 
  texto.  bǳŜǎǘǊƻ ƻōƧŜǘƛǾƻ Ŝǎǘł ǇŀǊŀ ǉǳŜ ŀƳŜƴ Ŝƭ  
  proceso de aprendizaje y adopten la nueva 
   ƭŜƴƎǳŀ ŜƴǘǳǎƛłǎǘƛŎŀƳŜƴǘŜ Ŏƻƴ ŀŎǘƛǾƛŘŀŘŜǎ 
    apropiadas a su edad. 
 
   Numero de Clase: 4509.362   Cuesta: $90 

Salud 101 

Instructor: 02Max 

Se Reúne: Late Start Fridays  

@ 8:10 AM—9:10 AM  

en el Adaptive P.E. Room 

Las clases tendrán un diverso enfoco cada semana 

pero también incluye la nutrición. Para el final de la 

sesión los estudiantes también habrán aprendido: la 

aptitud y la salud general, la fuerzas bases, el balance, 

el entrenamiento de la fuerza, cardio, la nutrición, 

yoga y  la flexibilidad y tendrán la capacidad de crear 

su propia rutina de ejercicio.  

 
Numero de Clase: 4509.378          Cuesta: $90 

Los Basicos de Peliculas Instructor: Freshi Filmworks Se Reúne: Miercoles  @ 3:15 PM—4:15 PM  en salón  23 Ésta es una clase de manos a la obra que 

sumerge a los estudiantes con la experien-

cia de crear una película animada. Con la 

dirección de los cinematógrafos profesiona-

les que tienen la pasión y el entrenamiento 

para trabajar con jóvenes adultos, los estu-

diantes decidirán cómo crearán sus perso-

najes (cortando figuras de papel de cons-

trucción, usando Legos, figuras de la ac-

ción, etc.) imaginar,  como planear,  rodar 

escenas y corregir a sus propias películas. 

 
Class Number: 4509.368    Costs: $150 

 

División de Servicios Humanos 
Departamento de Servicios Comunitarios y Culturales 

AYUDA FINANCIERA ABUNDANTE DISPONIBLE 
Disponible en una escala móvil, se puede  subvencionar hasta el 75% de las cuo-
tas de las clases. Familias de  ingresos bajos a moderados son animados a apli-

car.  Para recibir una aplicación, llame al (310) 458-8540 o visite  
faaplication.smgov.net 

CREST Enrichment  

1133 7th Street  

Santa Monica, CA 90403  

(310) 458-8540 

CREST.smgov.net 

(310) 451-3569 

Hours: Monday-Friday 9:00 a.m. to 6:00 p.m. 

(Correo o 
en persona) 

Para mas información, por favor llámenos 

Fax  

Internet 

¿Como me registro? Reembolsos: Una fianza de $15.00 será aplicada para cada reembolso.  La for-
ma de Reembolsos debe de ser llenada entregarla al supervisor del programa en 
persona, por fax, o email a: crest@smgov.net. Reembolsos ser§n dados solo si 
son solicitados dentro de un día después de la primera reunión de la clase.   
Accesibilidad:  La ciudad de Santa Monica les da la bienvenida a participantes 
con inhabilidades en todos sus programas. Para mas información o para pedir 
comodidades relacionadas con inhabilidades, por favor llame al (310) 458-8540. 

Clases de Enriquecimiento de JAMS 


